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Introduction: Localisation des sites de plongée.

I- Un environnement marin reglemente pour protéger
guol et a quelles fins?

lI-La pleine eau: I'habitat le plus repandu, celui du large,
ou juste un peu éloigné des fonds.

lll- Tombants, secs, roches: des habitats avec une riche
biodiversité

Conclusion: observer puis identifier, classer et mieux
comprendre le vivant a I'aide de quelques outils. 6



I- Un environnement marin reglementeé pour
proteger quoi et a quelles fins?

Navigation, péche, plongée sont soumis aux
interdictions, limitations, obligations...
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Surface en Aire d 'adhésion : 450 ha Hyeéres
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Depuis le
01/07/2016,
nouveau périmetre

> La Croix Valmer
‘ ) %5 Population : 3 373
Sy X . 4% Surface en Aire d 'adhésion : 2 147 ha

Espaces de

protection

17km?2 terrestres,
29 km2 marins
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Réglementation autour de I'ile de Porquerolles

Depuis le 15/12/2020, ancrage interdit aux navires
de plus de 24 métres dans toute la rade d’Hyeres.
Prendre contact avec le sémaphore.
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La Plongée dans les coeurs marins d

2 km
Parc national de Port-Cros est soumise a favoriser I’effet =
autorisation du Directeur conformément aux réserve L mile naltique
arrétés préfectoraux
= Accostage, amarrage et débarquement interdits du 15 juin au 30 septembre [l Circulation interdite aux embarcations & moteur
[[] Coeur marin (600 m) / VNM et engins tractés interdits [ Mouillage interdit (Zones C, E, G, | et J)
/ Plongée en scaphandre autonome interdite sauf autorisation délivrée . . )
par le directeur/ Vitesse limitée a 12 noeuds S Mouillage et plongée sous-marine interdits (Zone H)
______ I Mouillage interdit aux navires de plus de 24 m - Mouillage interdit du 1er Juillet au 31 Aolt et toute 'année pour les navires de plus de 24 m (Zone D)

Tones de mouillacoe bateaux oroore= du 15 iuin au 15 =antembra
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( pas des algues)

Les posidonies, des



Présentes sur fonds de sable et deroches de 0 a
40 m max de profondeur pour avoir suffisamment
de lumiere

Faisceau 8 feullles

(1000/m2)

rhizome ou tige
rampante
racines

Les algues n’ont pas

de racines, de tiges,
de feuilles




Comme tous les végétaux, les Posidonies

pratiguent la photosynthese en presence de
lumiere:

A partir d'eau, de dioxyde de carbone COZ2
et de sels minéraux il permet de fabriquer de
la matiere organigue (sucres, graisses,
protéines) qui peut étre consommee par les

animaux avec en plus un degagement de
dioxygene



Posidonies oceanica

rhizome a croissance horizontale

rhizome a croissance verticale Matte de rhizomes
et sediments

L'ensemble des rhizomes
forme un lacis (etroit
réeseau) comblé par les
sediments et constitue ce
gue I'on appelle : la matte.
La matte a un role
iImportant d'ancrage de
I'herbier et de stabilisation
des fonds marins.

La croissance de
la plante est tres
lente (rhyzomela
2 cm/an)



La matte est

tante

aux attaques des vagues

et des tempétes
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Sur les feuilles et vers
la lumiere s’installent
des vegetaux, les
algues encroutantes qul
blanchissent les feuilles
et divers petits
organismes

18




Les saupes

SN

ierre. SI'TIELER .

Dos gris jaune
a verdatre
avec des
reflets or

10 a 12 lighes
longitudinales
jaune vif
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Un filtreur qui PROTEGEE mais

se nourrit de en danger
plancton | y

My

-

L

Fixée au pied,
la Grande Nacre
le plus grand MOLLUSQUE
bivalve de Méditerranee.

De 20 a 90 cm de long !



Biodiversité
a l'ombre
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ECHINODERME

Oursin Violet
dans la matte

Animal
Végétarien
grace a un

appareil
masticateur

23



Sparaillon

doris flessmifr © DaniehDE SOUSA

La robuste dentition permet de briser
coquilles, carapaces et tests




Serran-écriture

Gl || se nourrit de petits
M, 00issons, de crustaces et
R de mollusques

Les feuilles de 60 a 80 cm de haut
servent d’ de (frayere), de
pour de tres nombreuses especes.




Bien cammoufle Le Labre I\/Ierle

Les labres males utilisent des
posidonies pour confectionner le
nid vers lequel ils tentent d'attirer

une femelle




Castagnole

Adulte de couleur gris fonce
aille moyenne 10 a 12 cm

Caudale en forme de
« queue d’hirondelle »

Juvéniles « bleu électrique »
sur un herbier protecteur

27




La Posidonie
est une espece

protégée

ce n'est pas seulement
le vegetal que I'on veut
protéger, mais aussi
tout I’ecosysteme:
habitat indispensable
pour des centaines
d'especes d’algues et
d’animaux

;“%:\\‘9’) ;




Une algue rouge En Mer Rouge,
<ok e —m Dans océan Indien.

S’est introduite en
Mediterranée par le
canal de Suez

Lophoclade de Lallemand

Espece exotique
envahissante (EEE)

doris.ffessm.fr © Karine LERISSEL



Constamment exposés aux dégats causes par le rejets des
eaux urbaines (trouble qui fait ecran a la lumiere), les chalutages,
les dragages, les mouillages des bateaux mais surtout par les
multiples constructions qui aménagent le bord de mer.

La regression des herbiers constatée partout en
Mediterranée (-10% en 100 ans) doit donc étre
considérée comme une atteinte majeure a
I’environnement.



. Espece De vraies
B protégée réserves
?ig"en France sans

réserves!

AU sommet

de la chaine
alimentaire, 1l
iIndique le bon
état de
I'écosysteme

Quand le Mérou va tout val

doris ffessm.fr © Béatrice LANZA



Corps ovale, massif et robuste

Téte massive et yeux proéminents
Taches claires

t e C TV -~

. T

" s ffessmfr-© Christophe DEHONDT

,*

D'abord femelle puis male.
Vers l'age de 4 ou 5 ans |la femelle est capable de

se reproduire (40-50 cm environ).
Entre 10 et 14 ans (60-70 cm): changement de
sexe.

Grande séden:f
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premaxillaire
mandibule
makxillaire

barbillon
mentonnier

POISSONS OSSEUX

preopercule

sous-opercule

operculaires

nageoire nageoire
dorsale 1 dorsale 2

rayons
epineux
pinnules

..........
........
- -
- - -
S
e
Se
-~
-

ecaille

aill ligne
axillaire

,
laterale

nageoire nageoire nageoire nageoire
pelvienne pectorale anale caudale
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—Zme~

< Energie lumineuse

Sels

Photosynthese grace
a la chlorophylle

I

.'.

2

Exemple de
chaine
alimentaire
simple.

Matiere
organique
vivante
vegetale et
animale

Matiere organique
morte



Des végétaux producteurs 1(phytoplancton) qui vont étre
consommeés par des animaux herbivores 2(zooplancton) et
ces derniers par des prédateurs carnivores 3 et 4 (poissons

petits et gros).

Les restes de véegeétaux et d’animaux morts sont digéerés par
des détritivores 4 (Holothurie tubuleuse ou concombre de mer)

et les décomposeurs 6 ( microorganismes) qui rejettent les sels
minéraux




Gros carnassiers

10kg Consommateurs tertiaires

Consommateurs
primaires
Zooplancton 1000kg

\ Pyramide des rendements énergétiques par niveau trophique

En considérant le domaine strictement observable, la biomasse végétale constitue le premier
maillon vivant de la chaine trophique a partir duquel va s'élaborer le reste du réseau alimentaire,

donc la totalité de la biomasse animale. Les consommateurs de la production primaire sont les phytophabes,

parfaitement identifiés, au contraire des consommateurs des autres niveaux, dont la position dans la chaine est parfois
imprécise.



Au bout de quelques anneées , la suppression de
prelevements intensifs par la péche
professionnelle et de loisir permet :

- la reconstitution des chaines alimentaires
originelles ou chague espece a sa place avec
une densité relative naturelle,

- la tallle des poissons adultes augmente,

- le sexe ratio se reéquilibre avec production
normale d ceufs et d’alevins:

c’est I’effet reserve.



Tous les parages de laréserve sont
concernes:
les professionnels de la péche le savent!

- Les poissons en surnombre vont se
nourrir en périphérie de laréserve.

- L'exportation par les courants des
ceufs, des larves, des alevins entraine un
essaimage des jeunes parfois tres loin
de la réserve



lI-La pleine eau: |'habitat
le plus répandu, celui du
large, ou juste un peu
éloigneé des fonds



Bras buccaux festonnés de 15 cm
en Méditerranée |

. '/(

Pelagie
La pélagie nage toujours
pres de la surface
Elle affectionne les zones
tempérees et chaudes. %
IE"e est Cgmmune gu ; 8 tentacules blanchatrestres
arge, et des épisodes de : :
L urticants de parfois 40 cm de long
rapprochent frequemment doris flessm fr © Alain-Pierre SITTLER

pres des cotes.



doris.ffessm.fr © Vincent MARAN doris.ffessm.fr © Vincent MARAN

Corps fusiforme, gris argenté
flancs marguee de bandes

sombres
Téte fine et pointue avec machoire

iInférieure proéminente




Une seule
dorsale,
COorps

ovale et
comprime,
gueue
fourchue.
Sparidés

L a taille adulte va de 15 a 25
centimetres,

doris ffessmfr © Claude WACQUANT



mpressionnant, ce
poisson est inoffensif.
~requent dans les
Zzones protegees.
Ignorez-le pour
I'observer, il vous
tournera autour sans
VOUS approcher.

préefere chasser en pleine eau

doris.ffessm.fr © Christophe DEHONDT

peut atteindre une grande taille (max 100 cm)

couleur argentée a reflets bleus et roses sur le dos, et beige chez les jeunes.
Sa téte est massive, avec un front presque droit et des levres epaisses.

Sa bouche est garnie de 4 a 6 crocs a I'avant de chaque machoire.



lIl- Des fonds rocheux:
tombants, secs, grottes, ...

Un support solide pour s’accrocher et
Se protéger du ressac ou se cacher

Des zones calmes ou agitees
Des zones sombres ou lumineuses:

ICI, chacun peut trouver une place qul
R lui convient, d’ou une trés grande
S hiodiversité

Yoo il . W “..'._;;?L_q
¢ > o

44



Sur le rocher,

|a place est
cherel




Afin de
POUVOIr
observer les
fonds sans
les abimer:

soigner son
équilibrage
(pas trop lourd,

ballast

Accrocher
correctement i
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VOIR, COMPRENDRE, AIMER et

RESPECTER les habitats et les especes.
Ne pas :

- nourrir les poissons : Ils doivent rester
sauvages,

- retourner les roches,

- entrer en contact avec le substrat ou les
especes animales ou vegetales



= Sur les substrats,durs:
Padine depuis la surface jusqu'a 20 metres

algue brune =l OU peu agitée.

et un bouguet
d'Acétabulaires
petites algues g
vertes faites
d'une seule §
cellule avec un
disque de 1 cm




5
R
-~
-
!
|
-
|
|

y

*‘ A
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A besoin d’'un fort ensoleillement (c'est
une algue photophile ). On la trouve donc
a faible profondeur (2 a 5 m le plus
souvent, plus profond quand les eaux sont
claires), le plus souvent sur le haut des
rochers.

Elle n'apprécie pas trop l'agitation. Vous la
trouverez donc plutdt en zone calme.

Au printemps, la cellule qui était jusque-la
Invisible, se met a grandir et a former de
tige verticale d’environ 5 cm de haut puis
elle forme un chapeau d'environ 1 cm de
diametre

Acétabulaire
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Béret basque,
une

Algue verte

Le thalle de cette algue
se presente sous forme
d'une boule feutree,
creuse, mesurant entre
5 et 35 cm de diametre

al?
B

X3y V|
| SARIT LG ARy 1

Elle occupe les endroits bien éeclairées
horizontaux a faiblement inclinés.



Algue rouge
Couleur rouge die a la
présence de pigments
rouges qui cachent la

couleur verte de la

A ™ X
"'\A:\Y'&i

NARES

b o

Algue calcifiee (utilisée en
médecine ) presente a faible
profondeur en milieu agite. &

\ Je

| ‘\ﬁonﬁ_s.‘f'f' St © Vérohique LAMARER




Les Instructeurs de la
Commission Nationale
Environnement et Biologie
Subaquatiques ont défini un
jeu de signes gqul
permettent de dialoguer
sous l'eau a propos des
animaux et végetaux
rencontres ainsi que de
certaines de leurs
Interactions. 54



. Peyssonnele
écailleuse
Couleur rouge

! dle ala
presence de
pigments rouges
qui cachent la

= couleur verte de

R ‘
Bio0bs © Karine LERISSEL

la chlorophylle



Feuille de Pierre

encorbelee

Thalle encroutant
partiellement adhérent au
substrat

L'ensemble de ces especes
calcifiées constitue la base du
coralligene. La surface de
cette bio-construction est
estimée a plus de 2 700 km?
sous les eaux de la
Mediterranée. Habitat fragile!



Algue verte en forme
d'éventail fixée par un
pédoncule

1 a 10 cm de hauteur
de quelgues metres

sous la surface jusqu'a
120 m.



Problemes liés a la vie fixée:

- Trouver une place,

- s’accrocher

- Se protéger des predateurs
- des vagues

- Pour les végétaux avoir de la lumiere
- Pour les animaux, se nourrir



Eponge encroutante bleuatre, grandes croutes molles

o 1 " :"P\(‘m '\_
doris flessm.fr @V eroniguesss




Certains mollusques, oursins et
pPoISSONS consomment des
éponges

Elle peut étre toxique
pour se défendre de
certains animaux qui
la mangent

i @FIQIIPL%M

[ N ' L AT AR e p




Clathrine jaune Eponge encroutante
" - S A8 calcaire, de 5a 10

VR ?\ B W, - ,
| e - 3 cm, Se presente SOUsS

& \
\ % SSEl forme d'un amas de

«—&-

L - | tubes a section

. ';_ 5 e variable (entre 0,5 et
am 10 ' 3 mm). La

consistance est molle,

: 3 . doris ffes srT fr‘ © Véronique LAMARE malgré |eS mlnCeS
Localisee sur substrats durs 5 ies calcaires

et peu éclairés .
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Sous des
surplombs
rocheux,
dans les
crevasses

ou a l'entree
de grottes
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Courant e/

d’eau

Les éponges sont des animaux
filtreurs qui se nourrissent de

- microparticules: bactéries, algues

unicellulaires, débris organigues, ne
dépassant en généeral pas 3 microns.

- (Filtrent leur propre volume d'eau en 10

a 20 secondes sans contractions
apparentes).

Le courant d'eau necessaire est creé
par le mouvement de cellules ciliees
les choanocytes, spécifigues a
’embranchement des éponges



©AquaScience-UNSA tailles non proportionnelles Planche D

e

VERS PLATS, ANNELIDES, MOLLUSQUES & CRUSTACES

D3 Flabelline

P 5‘m P2 Doris dalmatien Flabellina affinis

£ i g 9 Peltodoris atromaculata Pink flabellina

L 9;_;‘,'._/ Dotted sea-slug

PR Planaire rose
Prostheceraeus giesbrechtii
Pink flatworm

Je connais les grands
groupes donc

' , Muwrex brandaris
Spinous murex

/ Ds Doris Qédn#

_ Hypse lodoris elegans
Giant doris

D4 Aplysie
Aplysia sp.
Sea hare & &

je reconnais et
J'identifie plus
facilement les especes

rmeau oo
Haliotis lamellosa
Abalone

Octopus vulgaris

Common cuttlefish
Common octopus

D10
Eriphie %
Eriphia verrucosa
(spiniphrons)

{8 Peacock
Serpule W worm
Sepiold affinis Serpula vermicularis
Little cuttlefish Red tubicolous worm

DS Langouste

D14

Bemard l'ermite
Pagurus sp. @ Rres. 01
Hermit crab

Données d'Observations pour la Reconnaissance et

Palinurus elephas
Spiny lobster

I'ldentification de la faune et de la flore Subaquatiques

doris.ffessm.fr

D16 Spnrogr p
Spirographis spallanzani
Spiral tube worm

Bonellie Q e

PU8 Bonellia viridis
Spoon-worm

66

Galathea strigosa

Squat lobster



@ ,;,; Partagez vos observations en p' X 'f?t Muraena helena | DORIS X ==

C QO PA 52 https://doris.ffessm.fr/Especes/Muraena-helena-Murene-commune-740 ® % © 0 9

Données d'Observations pour la Reconnaissance et sy S6 connecter
\ I'ldentification de la faune et la flore Subaquatiques Créer un compte
DONNER
g ESPECES HABITATS FORUM GLOSSAIRE REFS. ET LIENS ACTUALITES PARTICIPANTS PARTICIPER

PHOTOS GENERALITES DISTRIBUTION DESCRIPTION BIOLOGIE AUTRES INFOS BIBLIOGRAPHIE ET LIENS

MURENE COMMUNE

Muraena helena | Linnaeus, 1758

N° 740

Méditerranée et Atlantique Est

CLE D'IDENTIFICATION

Corps serpentiforme comprimé latéralement

Grande gueule a puissantes machoires

Narines tubulaires

Absence de nageoires pectorales, nageoire dorsale continue

Peau sans écailles, couleur brun violacé avec marbrures blanches et jaunes

Posée sur le fond

ANIMAUX
NOMS Vertébrés

Alame rammunc intarn

N . : . 21:43
E L Taper ici pour e o 12/04/2023 N




Présence d'un tube

p—— Présence d'une coquille—

e ] COG U | ]
Vous pouvez ufiliser cette clé de

p— 7 coquilles (valves)

Sabelles, Spirographes, Serpules (Vers)

Huitres, Moules (Mollusques ) s——— ‘

Patelles (Mollusques)

Simple

Conigque ou

. - - :i{_' .
triangulaire Pouces pied, Balanes (Crustacés) -

Armination pour identifier les animaux

un premier temps, il faut
chercher les caractéres morphologiques
isibles qui permettent de difféerencier les
animaux - ce sont les critéres d'identification.

—— Forme de fleurs-

— Faite de plaque

Ovale, aplati Chitons (Mollusques)

Ensuite, & parlir des critéres
d’identification, la clé de détermination va
vous permetire de ranger 'animal dans un
groupe et ainsi de faciliter son identification

plus fine.

La lecture se fait de gauche a droite. A
chague é&tape, vous aurez plusieurs
propositions : vous devrez valider celle qui
comrespond aux caractéristigues de I'animal
que vous avez observées, jusqu'a atteindre
lidentification de S0n groupe
d'appartenance.

Clé de détermination deglanimaux fixés

Forme
arborescente

Simple couronne de tentacules - . o
autour d’un orifice Anémones (Cnidaires) \R%
*
Double couronne de tentacules Cériantl (Cnidaires)
autour d’un orifice erianthes (Lnidaires f
Forme de plume Hydraires (Cnidaires) 2

. Rigide et dures———H— — Corail rouge (Cnidaires)
___ Tentacules visibles

a ['oeil nu

charnu et souple—— Gorgones, Alcyons {Cnidaires]—"i'dj-,(i‘
Tentacules peu visibles Rose de mer, faux corail (Bryozoaires)

a leeil nu, aspect duveteux

En aucun cas la clé ne présente des
liens de parenté entre les groupes, ce n'est
donc pas une classification phylogénique.

e Absence de tube ou de coquille———sSss

™

ENVIRONNEMENT &
BIO SUBAQUATIQUES

—— . Forme de

L Forme cylindrigue =

Sans forme définie

Finement perforée

Dentelle de Neptune (Bryozoaires)=

Pas d'orifice, recouvert de
tentacules visibles 3 I'czil nu

Véretilles (Cnidaires)
|

Un orifice terminal

Eponges (Spongiaires)=—

']

Ascidies solitaires (Urochordés)

b——— 2 grifices, 1 terminal et 1 latéral

Trous visibles, non organisés Eponges (Spongiaires). ,

Trous visibles, réguliers Ascidies coloniales (Urochordés)

long ruban divisé en T a 'extrémité

Bonellie (Vers Annelés)m— ;




Comment s’y
retrouver face

aladiversité
du vivant?

Arbre de filiation de la vie aquatique
(V5 novembre 2018)

Végétaux
Eponges

Cnidaires

Cténophores

Plathelminthes

Annélides
Mollusques
Bryozoaires

Arthropodes

Echinodermes

Urochordés

Poissons
cartilagineux

Poissons
osseux

Tétrap%%es

V.

w0 JE[44(th e D <@

| ﬂ; Rt
\ ,}
¢




e charnue

Elle abrite des F=. e
algues vertes FF T
(zooxanthelles)@#y = =
responsables FFEEis
de sa couleur. g

Solitaire de‘couleur-gris vert\awvert fluo.

C'est un pek @ﬂe'g’{ande tatbleffessmfr © Frédéric ANDRE




Tentacules
rétractables
qui :
constituent un F=
piege pour >,
ses proies e N
a"i’:f; U
,ﬁ“ '

n
Y, .*P ' > - - ~:, f,- % t..\:".-;" "‘ ’: ‘
Anemene demer verte « st
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Du grec knidé = ortie.
Tous les cnidalres sont urticants.
lls ont la forme d’'un sac muni d’'une bouche
entouree de tentacules.



Bouche

\

Cavité

|| stomacalel}

Cavité stomacale

Tentacule

Bouche

_4

POLYPE

Meésoglée

Ectoderme MEDUSE

2 grandes formes de CNIDAIRES: une libre,
appelée meduse, et une fixée, appelée polype .



En action, dansla - filament

Cellule urticante | |
- peau de la proie urticant
ou cnidocyste /
au repos N 2Ll
opercule )
harpon ———# %, |
cnidocil A - |
(déclencheur) \ e a8 |
‘ e |
N
I Venin
capsule

noyau



Tapis composeés d'individus ou polypes réunis par La colonie
le pied, mais autonomes. ressemble a
SRR, | e o R Y Y o™ T T :
BTN R | un tapis de
fleurs.

« Mimosa de

mer »

Anémone
encroudtante
jaune

scilaphile

A aries A, Fr ™)



e nombﬁe de tentacule$ est
/ariable, ‘mais il s'agit ™

OU]OU]‘S d un muIWe et 1
| 4‘ y

. ‘ i ”..
: | ”‘ .

Le courant
apporte des
proies
microscopiques
du zooplancton
principalement.

N | dorisffessrmfr © Michel BARRABES



Gorgone jaun
1O;a4§OQCm.

x“

Sa croissance estde 0,5 a 2
cm/an seulement

doris ffessm.fr © Denis ADER

Les arborescences a flanc de parois sont
surtout orientées perpendiculairement au

courant afin de capter les particules en
suspension (vivantes ou mortes).

polypes a 8 t‘ehta‘g
pennés (2 mm)

bis ffessmfr © Alain-Pierre SITTLER




Gorgone

Pourpre
mais
parfois

Jaune,

Ne pas s’accrocher ou s'appuyer
FRAGILE



recouvertes
fllamenteuses
thermophiles.

d’algues

V)
Q
-
O
o
S
O
O




Croissance d'une gorgone
(axe de gorgonine secrété par I'ectoderme)

MYW

)# 20012 - CNEBS-PPDV

{f\;%

© CNEBS -PPDV

Croissance lente



imaux fixes

Clé de détermination des

Vous pouvez ufiliser cette clé de
Stermination pour identifier les animaux
e vous avez rencontrés lors de votre
ongée.

Dans wun premier temps, il faut
rechercher les caractéres morphologigues
visibles qui permettent de différencier les
animaux - ce sont les critéres d'identification.

Ensuite, & partir des critéres
d'identification, la clé de détermination va
vous permettre de ranger I'animal dans un
groupe et ainsi de faciliter son identification
plus fine.

La lecture se fait de gauche a droite. A
chagque étape, wvous aurez  plusisurs
propositions : vous devrez valider celle qui
correspond aux caractéristigues de Fanimal
que vous avez observées, jusgu'a atteindre
lidentification de S0n groupe
d'appartenance.

En aucun cas la clé ne présente des
liens de parenté entre les groupes, ce n'est
donc pas une classification phylogénique.

Présence d'un tube

Présence d'une coquille—

b Absence de tube ou de coquille———s——

e

ENVIRONNEMENT &
BIO SUBAQUATIQUES

Sabelles, Spirographes, Serpules (Vers)

Huitres, Moules (Mollusques ) s——

p— 7 coquilles (valves)

Simple Patelles (Mollusques)

Conigque ou

—— 1 cOquillem— triangulaire

———a= Pouces pied, Balanes (Crustacés)ms j

— Faite de plaque

Chitons (Mollusques)

Ovale, aplati

Simple couronne de tentacules

, e Anémones (Cnidaires
autour d’un orifice ( )

Forme de fleurs

Double couronne de tentacules

autour d’un orifice Cérianthes (Cnidaires)

Hydraires (Cnidaires)

Forme de plume

Rigide et duyre=s——— ——— Corail rouge (Cnidaires)

Charnu et souple lcyons (Cnidaires]—::'

Tentacules peu visibles
a l'eeil nu, aspect duveteux

Tentacules visibles
a l'eeil nu

Forme

Rose de mer, faux corail (Bryozoaires)
arborescente

Finement perforée Dentelle de Neptune (Bryozoaires)=

Pas d'orifice, recouvert de
tentacules visibles 3 I'e2il nu

Véretilles (Cnidaires)
I& r-._

Un orifice terminal: Eponges (Spongiaires)=—

L Forme cylindrigue =

i

2 orifices, 1 terminal et 1 latéral Ascidies solitaires (Urochordés)

——Trous visibles, non organisés— Eponges (Spongiaires). “ ’

= Sans forme définie m—

e Tro s visibles, réguliers Ascidies coloniales (Urochordés)

—— Forme de long ruban divisé en T a 'extrémité

Bonellie (Vers Annelés)=— f

-




sécrete g . "% Panache de
un tu tp‘cafcmre de 10 . _ 4 branchies
: ' ER ' muni de cils
,1 b %% recouverts d'un
"~’~ Qi mucus adhérent
4 . Y quicapturent les
1part|cules
‘ ® alimentaires et les
¥ amenent vers la

| ANNELIDES
ivers annelés

Formes et couleurs trés variées. ¥

Certains sont fixes et

. 82
d’autres sont mobiles.



doris ffessm fr Denis ADER

Il colonise les fonds rocheux mal éeclairé



MOLLUSQUE
Céphalopode

.‘ ‘ 5 Octopus vulgaris

&8 Poulpe commun
Péche interdite du 1°"juin
au 30 septembre

d‘} 4-

doris. ffessi\w/eromque LAMAR’E
HU|t tentacules avec deux rangees de
ventouses
Manteau musculeux
Yeux caractéristiques a pupilles fixes




Qul se
nourrit de
I'éponge
Plerre?




“» Doris dalmatienne 8 - chies
- & B respiratoires en
forme de plume
sur la partie
arriere du corps,
Absence de
coquille

doris flessm.fr ©  StephanesSANDON

L'éponge est broutée grace a une radula rapeuse qui
porte de nombreuses petites dents caracteristique de
I'embranchement des MOLLUSQUES Gastéropodes



Hermaphrodites. Lorsque les individus s'accouplent, ils
échangent leurs spermatozoides, les ovules sont fecondes
lors de leur expulsion.




| &
-
<y

o

v "/ /D"
) “ g

Coryphelle
mauve un
animal bien

farmél

Récupere les

chidocytes
embryonnaires
des cnidaires
gu'elle mangent!




! - e A v
Elle arrache de petites partlcules d’eponges grace a sa
radula (sorte de rape constituée de rangées de dents
calcaires). S
DRPTIGIERS Gy Y gd; SerThr O xgemm ie; L'AMﬂRE

T




Embranchement
simplifié des
mollusques

Classe des Classe des Classe des Classe des
chitons gastéropodes bivalves céphalopodes

EMBRANCHEMENT DES MOLLUSQUES .



Le

lophophore, _,

panache non
visible a | ceill
et rétractable

Quand ils sont
tous sortis, ils
forment un
"duvet" autour
de la colonie

Signe bio

Le mouvement des tentacules ciliés du
lophophore permet le brassage de I'eau
environnante et favorise ainsi la capture des
micro-organismes planctoniques nourrissant la

- colonie.
Tentacule
" IO\ Ganglion -
e arynx
a . EE—— Intestin :' Y
% Anus i ~- Gaine des tentacules
........... t .

.- ! ‘ § .3 ,
AR ro-e-e-- Opercule E : Paroi élastique
i § i ¢
L. !

Cystide

t ts L)
Muscle ;' 3 . ) 1 mr R
dilatateur | t Rétracteur
i
Figaments_--_j i Muscle
élastiques pariétal

EMBRANCHEMENT DES BRYOZOAIRES



Iideee colonlale bwssonnante B 5%
Surface lisse et crlblee de.pores mmuscules d'ou
sortent les Iophophores de ch&que mdlvldu
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= ou de.la houle de fo
ESpece fragile

'Car“' comp t| N avec les
algues sur les rochers
Dentelle de Neptune




. :ﬁu., nv,mrmr '?&*Errlrn_iru-q _,,\por |

algues calcalres
encroutantes
constituent l'essentiel
de son alimentation.

_AOursin noir-,

IR JorctEcc 1 OREradome ANDRE



Detritivore
% dorisffesSfiifr © Véronique LAMARE



Signe bio Main vers le bas

= Symetrie d’'ordre 5 + ou — visible a I'exterieur du
COrps

= Rampent sur leurs pieds ambulacraires
terminés par des ventouses et actionnés par un
systeme de tuyaux ou circule un liquide sous
pression proche de I'eau de mer

= Dans la peau, plagues calcaires avec souvent
des piguants z



Echis qui pique
Derma peau

Peau recouverte de piquants

Classification simplifiée
des Echinodermes

Exclusivement marin

Classe des
Astérides
(étoiles de mer)

Classe des E;ZS;S: ;‘:
Ophuires (crinoides)

Classe des
Echinides
(oursins)

Classe des
Holothurides

EMBRANCHEMENT DES ECHINODERMES




TR
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c

: 4
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o clf
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notammeht.; ol eHe pourra se sentlr

en securl’[e durant son repos diurne.
~ | ‘ doris ffessmfr © Denis ADER




La langouste se . ‘En‘tour de Corail rouge
nourrit surtout . ~:4, % v,

d'échinodermes de
tous types et de ‘ YN 2
mollusques dont elle £ AR N Beas . & M
parvient a briser les [ o . ]

coquilles grace a _‘ p R AR L[
ses fortes piéces R et ST N AN | \

buccales. g " ve AR L] ‘
aux'alentours de 25 m -
; » i ‘m,. ; doris.flessm.fr © VérohiqUIMAMARE
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P DT e e L VT R B

fuit une -
:m’tensne ,
e*lummeuse

g@oortante

g, . ¥ I
» Ult f‘ﬁ ‘ ’ o

‘doris ffessm.fr © Alain-RPierreSITTLER

- Epaisse

g Tunique

- 2 siphons
retractables
- Chorde

jl cordon rigide

gui soutient |a
moelle épiniere
chez la larve
planctonique
en forme
d’alevins




Embranchement des
UROCHORDES ou
TUNICIERS

fixés ou pélagiques
solitaires ou coloniaux.

Gran d e clavean e
avec une tumque
traﬁ%oa' ‘i\ij-.: i t@Frédéric ANDRE




Réduire
'Intensite
umineuse,
soit en réglant
le phare, soit
en mettant de
temps en
temps ses
doigts devant

la lampe ou *

\

N O =
NNy
x \ =
1 .
&
: \\ y /N e "
|

encore en o
eclairant avec o,

le bord du g

falsceau




Sparaillon

doris ffessmifr © DaniehDE SOUSA

La robuste dentition permet de briser
coquilles, carapaces et tests



Sar a tete noire

Corps ovale et comprimé latéralement de coloration argentée
Possede 2 barres noires : l'une sur la nugue, l'autre a la base de la
nageoire caudale

Rayures jaunes horizontales sur le corps

-

el o
SIS onig ffesst i OFMiEhel YGRS



Corps élance,
long et cylindrique
Femelle : dos
brun, bande
longitudinale
blanche sur le
flanc

Male : dos vert,
bande
longitudinale
orange avec une
large tache noire
sur le flanc

Girelle
commune

ez& v
dor@‘ﬁessm fr C eronlque LAMARE
se nourrit de gasteropodes, d’oursins,

de crevettes, d'annélides,

i\



C'est un boisson thermophile, préferant les
eaux superficielles dont la tempeérature

dépasse 25 °C en été

La nage est
particuliere, elle
avance par a-
coups, n'utilisant
gue ses nageoires
pectorales pour
se mouvoir (tres
peu de
mouvements de la

. nageoire caudale).
* Son allure est tout
« de méme assez
vive, mais

: kgg ' saccadée.
. " : dorls ffessm hig ©;@omlwqu HOQST 3



Corps serpentiforme, nageoire dorsale
continue

Peau sans écalilles, couleur brun violacé
avec marbrures blanches et jaunes

Mauvaise nageuse, elle chasse en
general a I’affat dans son repaire en

attendant qu’'une proie passe a proximite.

Elle est particulierement friande de
poulpes, calmars et seiches, mais
consomme également des poissons, des
crustacés

Plutét craintive, elle n‘attaquera que pour se
défendre. Il faut donc éviter de la déranger
et d’approcher ses mains d’un trou sans
avoir verifié la nature de ses occupants.

I\/Iurene communa




5. ,:.
,ad*-‘ %,

I\/Iutuallsme

« Association »
d’'organismes
differents qui
apporte des

avantages pour

chacun.

La murene
est un
predateur
nocturne et
territorial qui
reste caché
durant le
jour



-?, Congre

“ﬂ"'"”f,f;a}wﬁa,.,”i. BBglR Chasseur
- N cdoutable
la nuit

, S cache le
b jour

o

g

Espéce dax}-.. h _'

doris ffessrg,fr




.hN L f:‘fw ¥ e
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;;J,g)eux grandes dorsales Jaunatres
“€oips couleur bronze 3 Sur les fonds

Farme générale en chapeaudé'%' REDRE  (Ocheux, sableux,
gendarme - dans les herbiers

de posidonies et
parfois dans les
estuaires.

Les grottes et
crevasses sont ses
abris privilégiées
pendant la journée.

: g

commun

I

, A
e, g;@!ffessmfr_ © Michel DUNE

En France, il bénéficie d'un moratoire pour la péche

de loisir et la chasse sous-marine depuis janvier 2014



Les rascasses sont g Petlte raspasse rouge
connues pour les ,_

douloureuses piqures de
leurs epines
venimeuses.

L’appareil venimeux des
rascasses est
uniquement utilisé pour
la défense

‘2\ partir.de 20 m

* doris ffessm fr =} gr omas VIGNAUD-

Camouflées et immobiles, méme Iorsqu ons approche a quelques
centimetres. Elle se contente alors de dresser sa nageoire dorsale
a serie d’epines venimeuses.



eConclusion:

observer puis identifier, classer et mieux
comprendre le vivant a I'aide de quelques outils.



photosynthése

choanocytes

cellules a___
noyau

cnidocytes

Eucaryotes

Animaux a
plusieurs
cellules

e/ RIS LISSUS=

Bilatériens

™

ENVIRONNEMENT &
BIO SUBAQUATIQUES

|__symétrie x1 )
bilatérale

embryon avec
- bouche
en premier

embryon

bouche en

Arbre de filiation de la vie aquatique
(V5 novembre 2018)

colloblastes

Clivage de
e ["'CR2 LT d€
type spiral

avec
| —
second

——chorde
pr—C 3 I tila G &
Chordés
WIS nageoires
Vertébrés rayonnées
os
Animaux
asseux membres=—

larve

trochophore™ |

r—O D HOphoOre rétractile

Mue, pattes articulées

r——S Y TVELrIE 5, Systéme aquifére

vers plats

manteau, radula

unique, 2 siphons

Végétaux

Eponges

Cnidaires

Cténophores

Plathelminthes

Annélides
Mollusques

Bryozoaires

Arthropodes

Echinodermes

Urochordés

Poissons
cartilagineux

Poissons
osseux
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AVANT LA PLONGEE

~C.ROMIS

CROMIS propose une recherche par lieu géographique,
iIndiquant tous les sites de plongéee de la zone autour du
lieu et les especes observées avec de nombreuses
Informations.

114
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@ m?. Partagez vos observationsen p X +
@ ©@ 0 9

¢« c O B =2 https;/cromis.ffessm.fr, @
MA LICENCE Q

-
DEBUTER  PRATIQUER

MEw  FFESSM

Pour utiliser la fonctionnalité de géolocalisation, veuillez cliquer sur I'icone & et autoriser votre navigateur a accéder a votre position.

echercher x

des Asphodéles, Hyéres, Toulon, Var, Proven...

3, Route de la Madrague, Giens, Hyéres, Toulon...

g

Presqu‘ile de Giens, Montée des Acanthes, Giens, Hyéres, Toulon, Var, ...

. La Capte

Fourmigue (Giens)

Voir sa fiche détaillée

Route de Giens

QMQ

Leaflet | Map data ® OpenStreetMap contributors
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FFESSM

PROFONDEUR (M)

Zone 0-40

SITUATION

Au large

MILIEU

Mer

CONDITION

HABITATS
Roche,

Tombant,
Sec / Patate

-

. e. o
Fourmigue (Giens)
Méditerranée™ s

mis.ffessm.fr/sites-de-plongee/1

PAYS

France

REGION

Provence-Alpes-Cote d’Azur

DEPARTEMENT

A\ ¢

VILLE LA PLUS PROCHE

Giens

EN SAVOIR PLUS

Guernsey

Rennes

Nantes

Vitoria-Gasteiz

DEBUTER
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Paris
®
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@
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Leaflet | Map data © OpenStreetMap contributors




@ ,;; Partagez vos observations en p' X +
<« C O e) 52 https://cromis.ffessm.fr/sites-de-plongee/1083 ks

-

—— DEBUTER  PRATIQUER  MA LICENCE Q
FFESSM

DESCRIPTIF DU SITE

Le terme de fourmigue désigne en provencal un danger immergé. Il a donné son nom a plusieurs sites de plongée. Ici c'est un ilot rocheux au large de Carqueiranne. Un
tombant va jusqu'a 35 métres de profondeurs, avec petite grotte.

INFORMATIONS SECURITE POINT D'INTERET

Site exposé aux vents d'Est et au Mistral. —

B

Acces

®

DESCRIPTION DU SITE AMENAGE

Bouée de mouillage.

Jo

Espéces



SES
PROPRES
OBSERVATIONS
BIOLOGIQUES

SES
PLONGEES
SOUS LA
FORME D’UN
CARNET

APRES LA PLONGEE

t.ffessm.fr/nouvelle-plonc iving w
Fédération Francaise d’'études et de Sports Sous-Marins

-
FFESSM

x4

CARNET 2. MES OBSERVATIONS
DE PLONGEE e S
\

S "

> a /’/

Nouvelle plongée

Informations générales

Date de la plongée* Type de plongée*
ji/mm/aaaa i8] Exploration v

Milieu

Choisissez v

Activitées Expertise MeédiaCom Subaqua Boutique

DEBUTER  PRATIQUER  MA LICENCE Q

. MES PHOTOS

Structure d'accueil

Choisissez v
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1. MA PLONGEE 2. MES OBSERVATIONS 3. MES PHOTOS
A g o ;g;,—:- .

Rechercher une espéce

ex : muréne, éponge, requin...

Filtrer par

Zone géographique Famille d'espéces

[ Arthropodes ] [ Bryozoaires ] [ Cnidaires ] [ Cténaires ]

Méditerranée
[ Echinodermes ] [ Mammiféres ] [ Mollusques ] [ Poissons ] [ Tortues ]
Voir la liste compléte des espéces [ Spongiaires ] [ Tuniciers ] [ Végétaux ] [ Vers ] [ Autres ]
[ Oiseaux l [ Engins de péche I
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DEBUTER  PRATIQUER MA LICENCE Q

1. MA PLONGEE | 2. MES OBSERVATIONS 3. MES PHOTOS

DE PLONGEE —

o

Mes images

Mes photos max4) Mes vidéos max4)

Collez le code d'insertion (<iframe>) de votre vidéo ici

Sélectionnez vos photos
en cliquant ici




FFESSM PLONGEE

Stages et examens dans
VOS regions - saison 2022-

Calendrier GP N4 -MF1 -MF2

Plongée sous-marine

Péche sous-marine

Hockey subaquatique

Plongée sportive en piscine

Apnée

Photo vidéo sous-marine

Nage en eau vive

Environnement et biologie
subaquatiques

~

OMPAGNER

C.T.N RESSOURCES BIBLIO SUB
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